
  

 Zur eigenen Quelle 
 

Es gibt schwierige Momente im Leben (ein Todesfall, eine Krankheit, ein komplizierter 

Lebensübergang...), während dessen man Erholung und Ruhe braucht, etwas Distanz 

gewinnen und den Blick wechseln möchte, um daraus neue Kräfte zu schöpfen. 

 

Im Burgund, in einem entspannenden und herzerwärmenden Umfeld mitten in der Natur, 

begleiten dich Carine und Lilli mit Hilfe von Meditation und persönlichem Coaching. So 

kannst du deinen Bedürfnisse Platz geben und neue Energie finden.  

 

Wann : vom 20. bis 27. Juni 2026 

Wo : im Weiler Les Buttes, 21420 Bouilland, Frankreich 

Begleitung : Carine Greminger, Trauerbegleiterin und Coach & Lilli Papaloïzos, Qi Gong-

Lehrerin und Herbalistin 

Kosten: Begleitung und Unterkunft mit Vollpension : 920€ 

Weitere Informationen findest du auf unserer Webseite : 

https://amiesdesbuttes.wixsite.com/asso 

Kontakt : Tel. +33 672 42 11 81 ami.esdesbuttes@mailo.com 
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